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セグパパ
ＰＣお助け塾 2

団塊の星（シルバースター）

お助け塾塾長・セグパパ

－ ホームページビルダー講座 －
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セグパパ
ＰＣお助け塾

超超初心者向け
ホームページビルダー
基礎講座

インターネット
ビジネスで

稼ぎたい！
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Profile

６6歳
現役

埼玉県
和光市
在住

本妻１人
娘３人
孫6人

大阪府
池田市
出身

関西学院大学
法学部卒
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Profile

関西系大手総合商社、総合リース会社

大阪→東京→フィリピン・マニラ 6年

九州・博多単身赴任 4年

東京

57歳

60歳

サラリー慢より、フリー満に加齢なる転身！

インターネットビジネスの勉強開始
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インターネットビジネスとの出会い

ビジネス起業塾「ＪＩＳ」第１期生

JIS5期生の中で売上100万円を達成

大番頭・後見役 － 貢献役

情報商材「腰痛開放戦線」を販売

ｲﾝﾌｫﾄｯﾌﾟ主催のｼﾆｱｾﾐﾅｰで70名に講演

菅野一勢さん主催「ｳｨﾝｽﾞｽﾍﾟｰｽ」認定
ﾊﾟｰﾄﾅｰ講師 ｼﾆｱ・初心者向専任講師

セグパパ・パソコンお助け塾・塾長
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インターネットビジネスからの進展

グーグルアドワーズPPC広告・初級上級合格

サーティファイ公認、ネットマーケティング検定

情報処理技術者試験（ITパスポート・国家試験）

川村式ジニアス認定速読＆視力回復講師

基金訓練水道橋校・中野校講師

WACA認定 ウエブ解析士マスター

JMLA認定 マーケティング解析士マスタ
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• お助け塾・塾長

• ホームページ欠陥診断士（無料）

• 名刺コーディネーター

• ブルーオーシャンマーケター
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第2回でお伝えする内容

インターネットで稼ごうとするために
は必須のＰＣ知識、第2回はその中で
も特に「 ホームページビルダー 」に

特化して、基本的なこと、知っていれ
ばお得な情報（ＳＥＯ対策も含む）を
お伝えします。



セ グ パ パ 塾

9

自分が通ってきた道だから、

あなたの悩みがよくわかりま
す。

同じ苦労をして欲しくない



セ グ パ パ 塾

10

同じ苦労をして欲しくない

できたのは「ワード・エクセル・パワーポイントと

メール」だけだった還暦セグパパが、

本当に「気も狂わんばかり」苦労して来たことを

余すところなくお伝えします。

何度も何度もつまずき、転び、ＰＣ上の大けがをして、

時にはＰＣの入院手術し、金を払って応急処置をして

きた
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・こんなことは、全然知らなかった！

・だれも教えてくれなかった！

・もっと早く知っていれば、こんなに苦労を

しなかったのに…
・こんなに「労力と時間とエネルギーとお金」を

浪費しなかったのに…
・困った時に、「すぐに」「気楽に」聞ける人が

そばにいてくれたら…

無駄なことをしないでスピードアップ
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学んだこと、気づいたことをすぐメモ
（メモ帳・Wordなど）

画面を記録
（キャプチャーしてWordに貼り付ける）

効果的に覚える工夫から始めます。

→ 魚を受け取ると同時に、 魚の釣り方を
学びます。

→ 応用力と自己解決力

お勧めの学び方
メモ帳とペイントを活用

－ 効果的に覚える工夫 ー
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第1回目の重要ポイント

・クイック起動とは？ ・デスクトップとは？

・デスクトップの整理 ・ショートカットとは？

・キャプチャーとは？ ・ペイントとは？

・プリントスクリーンとは？ ・メモ帳とは？

・右クリックとは？ ・単語登録とは？

・フォルダーとファイルとは？ ・ローカルディスクとは？

・検索・置き換えとは？ ・保存とは？

・バックアップとは？ ・ショートカットキーとは？

・ブラウザーとは？ ・拡張子とは？

・ホームページ関係の保存とは？ ・ＦＦＦＴＰの仕組みとは？

＊ 赤字部分は今回との関連項目です ＊
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第1回目の重要ポイント

・ショートカットキーとは？

・拡張子とは？
・ホームページ関係の保存とは？

・ＦＦＦＴＰの仕組みとは？
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起動時の設定
 ホームページビルダーの起動

 「ようこそウィンドウ」の表示

 「編集スタイル」
⇒ エディターズ を指定

かんたんやスタンダードは
選ばないように。

 「ダイアログの非表示」
⇒チェックをいれる

 ＯＫ
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 ［ツール］

 ［オプション］

 「オプションダイアロ
グボックス」が開く

オプションの設定

メニューバーより
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オプションの設定
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重大なエラーのみ修正ダイアログを開く

一般タブ

「HTMLソースを自動整形する」のチェックをはずす

「HTML構文エラー時の動作」
⇒「重大なエラーのみ修正ダイアログを開く」を選択

「標準モード」を選択

「背景色の規定値」
⇒ 「白（#ffffff）」

オプションの設定
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オプションの設定

３項目全て
チェックをはずす

編集タブ
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表示タブ

・部品の枠 →「標準モード」の設定

・グリッド/ルーラー
→「標準モード」の設定
→「ルーラーを表示」にチェック

（これは必須ではありません）

・フォント→ＭＳゴシック
・フォントサイズ→「１２」

オプションの設定
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・出力漢字コード → SJIS

・HTMLｿｰｽにGENERATORを組み込む

・バックアップファイルを作成する
→チェックをはずす

・自動保存を行う
→ ３回の編集操作ごと

オプションの設定

ファイルタブ
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オプションの設定

ソース編集タブ

□ｿｰｽの自動改行
□行数表示
⇒ チェックを入れる

文字下げ：
インデント → 「０」

出力文字：
タグ → 小文字
属性 → 小文字
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表示設定

チェックを
いれる

表示
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表示設定 かんたんナビ表示

ツールバーの
［表示］から
「かんたんナビ」を
クリックします
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表示設定 かんたんナビ

このかんたんナビは
出しても出さなくても

いいですよ。好みで
どちらでも！
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新規作成時の設定

①［ファイル］
→［標準モードで新規作成］
※（どこでも配置モードは使わない）

②アイコン新規ページ

①、②、どちらの方法でも良い。



セ グ パ パ 塾

29

新規作成時の画面（標準モード）

ページ／ソース

ページ編集画面

タグ（ソース）編集画面
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３
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１）ヘッド部分
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① タイトル
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2．本文
１）ヘッド部分

①タイトル
⇒SEO対策上重要！

<html>
<head>
<meta>
<meta>
<title></title>
</head>
<body></body>
</html>
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①タイトル

<title>ＮＨＫで放映された腰痛最新情報</title>

ブラウザー上部に表示される
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タイトルの記入方法

①編集画面を右クリック→属性の変更
②画面右側「ＢＯＤＹ」→「ＢＯＤＹの属性」をクリック
③下記タイトルに記入する。

<title>ＮＨＫで放映された腰痛最新情報</title>



セ グ パ パ 塾

43

「ＢＯＤＹ」
↓

「ページの
プロパティ」
↓

「ページ情報」
↓

「ページタイトル」

ＮＨＫで放映された腰痛最新情報

「ページタイトル」を記入
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検索「腰痛解放戦線」
↓

「タイトル」が1行目に出る
・検索キーワードが太字。
・キーワードを先頭に！
・長すぎない。
・■●等の記号は

SEO上、検索エンジン
には、効果ない。

↓
ウエブページの
一番上部に表示される。

↓
ロボット検索に
引っ掛かり易くなる。

（ SEO対策の一つ）
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② Ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎ
（記述文・説明）

③キーワード
⇒<META>表示
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②Ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎ（記述文・説明）
③キーワード⇒<META>表示

最初は「ＭＥＴＡ］は２行しかなく
Ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎもキーワードも

記載されていない。
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タイトル

この部分のことを「スニペット」と呼び
Description（記述文・説明文）が
記載されることが多い。
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・記述文は、ページの簡単な要約、説明。

・長過ぎず「100字程度」の文章。

・キーワードを先頭に、数か所入れる。

<meta name=“description” content=

“腰痛最新情報！ＮＨＫだから放映出来た。

ストレスが腰痛の原因だったとは？">

Description（記述文・説明文）
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・キーワードの数は1～8個程度。
・あまりにキーワードが多いと、

・キーワードの重要度が下がる。
・検索エンジンスパムと見なされる恐れあり。

<meta name=“keywords” content=○，○，○ ">
<meta name=“keywords” content= 

"キーワード1,キーワード2,キーワード3">
<meta name=“keywords” content=“腰痛治療,腰痛

原因, ＮＨＫ，ストレス,整形外科，ベルト，妊婦">

キーワード
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・昔の検索エンジンには有効な手段だった。
・<META>タグに大量のキーワードを記入した

「検索エンジン・スパム」が流行
→メタタグの情報はそれほど重要視されなくなった。

・大手検索エンジンのGoogleでも、メタタグの記述文
（description）の内容を表示している。
→まったく重視されていないと言うことではない。

・正しい利用方法を守っている範囲内では、
「正当に評価される情報」。

METAタグは重視されなくなった？
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メタタグメーカー

紹介文の紹介
（目安１００文字）

↓
ここにDescription（記述文）に

入れる文章を書きます。

キーワード
↓

８個くらいまでの
キーワードを記入

メタタグ作成をクリック
↓

出てきたコードを貼り付け

http://www.dspt.net/tools/meta/
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バックグランド色

２）背景色
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2

バックグランド色
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ＢＯＤＹ
↓

ページのプロパティ
↓

背景／文字色
↓

色指定
↓

背景
↓

▼をクリック

２）背景色
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背景画像は
まだ、凝らなくても

いいでしょう。
後で！

背景色は標準では白（#fffffff)
↓

赤は “#ff0000”
えんじ色は“#f00000”
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１．赤 ３．０％
２．グレー ２．６％
３．青 ２．３％
４．オレンジ ２．０％
５．なし １．８％
６．黒 １．５％
７．ネービーブルー

１．４％
８．ピンク １．２％
９．緑 １．０％

背景色が赤は「購買意欲をそそる！」
↓

属性によって違うかもしれない？
↓

テスト！

表（テーブル）の中は
白か、淡い色の方が

読み易い。
背景の色と字の色

⇒ＳＥＯ対策
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表（テーブル）を指定
（表の中をクリック）

↓
右上「テーブルの属性」

（先ほど「ボディの属性」を
クリックした箇所）

↓
表（テーブル）

↓
背景

↓
色（▼をクリック）

↓
白をクリック

（もしくは「その他」で選択）

表（テーブル）の中の背景色
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文字の黄色帯
（蛍光）の付け方

• 塗りたい文字列をドラッグ
• 挿入→その他→HTMLタグ
• [タグ挿入画面]でタグ：SPANを選択
• →[挿入]ボタンをクリック
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スタイルの設定
↓

色と背景
↓

「黄色」は一番下

<span style="background-color : yellow;">
黄色蛍光ペンの付け方</span>



セ グ パ パ 塾

61

• 塗りたい文字列をドラッグして選択する

• →挿入→その他→HTMLタグ→
• [タグ挿入画面]でタグ：SPANを選択→[挿入]

ボタンをクリック→
• [スタイルの設定画面]で[色と背景タブ]→背景

色：黄色を選択→[OK]→
• [タグ挿入画面]を[閉じる]
HTMLタグにて、<span style="background-

color : yellow;">きえいえｋとっそ</span>
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①アイコン
②メニューバー
③ナビメニュー
から「表の挿入」

↓
表のサイズ
行：４→１
列： ４→１

列の幅を表示

＊一番始めに
枠（表）を作る。

＊テンプレートを
使う時は不要。

表（テーブルの活用）
２

３

１
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1行・1列の表（テーブル）が
一番左上に表示される。

下部のソースに
表のHTMLが表示される。

<table border="1">
<tr>
<td>
</td>
</tr>
</table>

<table> </table>→外枠
<tr> </tr> →行
<td></td> →列
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表の外側をクリック。
（表を特定する。

表の中側ではない）
中央揃えをクリックし
表（テーブル）を
中央（センター）に。
<center>
<table border="1">
<tr>
<td></td>
</tr>
</table>
</center>
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表の横幅を伸ばす。
→例： 幅750

<center>
<table border="1" width="750">
<tr>
<td></td>
</tr>
</table>
</center>
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表の属性

レイアウト

・位置揃え
→中央揃え

・回り込み
→右、左

・表の幅→750
・セル内の余白
・枠の表示
・枠のサイズ

（３ピクセル以内
「影」が付く）

・表内の背景色



セ グ パ パ 塾

68

2



セ グ パ パ 塾

69

４）見出し⇒ＳＥＯ対策！

見出しはSEO上、
「タイトル」同じように

極めて重要。
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『見出し』の注意事項１！

●<h１>見出し１</h1>は『特に重要！』
・セールスレター1枚に、一ヵ所だけ！
・できるだけ上部に！
・METAタグのDescirption（記述文・説明文）を入れてもいいかも。
・キーワードをたくさん入れる。
・単語だけの羅列はダメ。文章の流れが大事！

●<h2>見出し２</h2> ： ⇒ サブヘッドに活用！

●<h3>見出し３</h3> ： 小見出しで使用。

●<h4>見出し４</h4>
<h5>見出し５</h5>   あまり使わなくてもいいかな？
<h6>見出し６</h6>
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『見出し』の注意事項２！

●見出しを使えば「上下1行＋改行」となる。

●見出し１～６により、「太字」となり、「フォントサイズ」が変わる。

●しかし、文字の大きさを変えたり、改行のために
見出しを使うのは大きな間違い。

●文字を太字にするには太字アイコン（<b>タグ）、
文字の大きさを変えるのはフォントアイコン（<font>タグ）や
改行（<br>タグ）を使うこと。
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文章を指定
『この文章を「見出し１」に

指定します。』
右上「Ｐ」→「Ｐの属性」→

「見出し１」
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見出しの利用！

１．新しくセールスレターを書く時：

・サブヘッドだけを書き出す。

・全体の流れを「ＱＵＥＳＴ］の順で見直す。

・サブヘッドに「見出し２」設定をする。

・その他、見出し３とか４を自分なりの

基準を決めて使用。

・普通の文章部分は「標準」を指定する。
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見出しの利用！

２．既成のセールスレターの手直し：

・「見出し１」を始めの方に１個だけ設定する。

「METAのDescriptoon（記述・説明文）の
文章

を挿入しても良い。

・サブ・ヘッドを「見出し２」に設定する。

・その他、「見出し３，４」も自分の活用基準

を決めて、システム的に活用する。
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2
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文字の修飾

太字／斜体／下線他／大／小／フォント
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文字の修飾

太字

大

斜体

下線他

小
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文字の修飾

文字の修飾方法
MSゴシック>明朝

これら以外はあんまり変更しないこと

サイズは「３」が標準の大きさ

更に細かい設定はここを押して「その他」から

書体は変更しない方が良い
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2
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１．写真：→jpeg・ｊｐｇ

２．画面キャプチャー（撮影）→gif
プリントスクリーン→ペイント、JTRIM

３．文字の画像扱い（サブ・ヘッド他）→gif
ウエブアートデザイナー
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画像は「img」フォルダーに一括保存

１

２

３

・imgに保存された画像を取り出す
①メニューバー
②アイコン
③ナビメニュー

→①サイズ調整等有り



セ グ パ パ 塾

84

画面に出た
画像をクリック。

「ＩＭＧ」
↓

「ＩＭＧの属性」
↓

「属性」
↓

「タグ・画像」

①画像
②代替テキスト
⇒ＳＥＯ対策重要
③回り込み
④画像の余白５
⑤画像の枠１
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②代替テキスト⇒ＳＥＯ対策重要

代替テキスト=△△△
<img src=“/○○○.gif“

alt=“△△△">
・画像の説明
・必ずキーワードを入れる
・画像は検索ロボットに

引っ掛からないが、altにて
テキスト化することにより、
ロボット検索される。

・画像が表示されない時に
alt部分が表示される。
（画像を表示できないブラウザー

画像を表示しない設定、
画像読み込みに失敗）

・視覚障害の方にも、音声で
読んでもらえる。

・全角文字
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画像保存時の注意！
重要！
保存時に新規画像があれば
この画面が表示されます。
画像を本体ファイルである
「index.html」と「同じフォルダー
（階層）に保存する」となって
いますが、特別な場合を
除いて1階層下の「img」ファ
イルに保存します。
「参照」をクリック、「IMG」を
ダブルクリック→「OK」

表示されている全ての
画像ファイルを選択する。
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●ソースHTMLも
「gazou.」になって
いることを確認

●保存場所が「img]
に変わっている
ことを確認する。

●ファイル名の最初の「.」の前に
「数字」が勝手に付く時があるので

これを消しておく。
「gazou1.」→ 「gazou.」
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2
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リンクする文章指定
↓

「リンクの挿入」
①メニューバー
②アイコンから
③ナビメニュー

①②は次ページの
画面になる。

③は少し表現が
違う。

１

２

３
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「リンクの挿入」
①メニューバー
②アイコンから
この画面が出る

●タグ：「リンク」
指定文章をどこ
にリンクするか?
・ファイルへ
・ＵＲＬへ

（特商法・個人
情報保護法）

・ラベルへ
（同一ページ内）
・メールへ

●ターゲット→
新しいウインドウ
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URL（別のページ）にリンクする
場合の注意事項

・セールスレターの中では、他のページへリンクすると、
その場所（リンクした先）から帰ってこない可能性が
あるので、原則、他のページにはリンクしない。

・例外：・個人情報保護法（プライバシーポリシー）
・特定商取引法の表記
・トップ（もう一度始めから読み返したい人の

ために付けておくのが親切→有利）

同じページ内にリンクするには⇒「ラベル」を付ける。
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同じページ内にリンク⇒「ラベル」
１．トップ

２．トップに戻る

１．「ラベルを付ける」
↓

ラベルの名前を書く

１．「ラベルへ」
↓

戻るところを指定
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自分へのメールへリンク

ここに問い合わせ先のメルアドが記載されています。
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自分へのメールへリンク

「お問い合わせ」
を範囲指定する。
（指定の仕方に注意。
例：お問い合 わせ

リンクした時に青字になり
下線が付くので。）

属性→リンク
↓
①メールへ
②宛先：アドレスを記入
③件名：→文字化けするので

書かないこと。
お客さんから自分への
メールですので、できるだけ
親しみがあり、要点を書い

た件名にしておきましょう。
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＊メールアドレス公開の
メリットとディメリット

●メリット：

・ホームページ訪問者との

コミュニケーションが取れる。

・連絡先をはっきりさせて質問の窓口となる。

●ディメリット：

・ウイルスメールと迷惑メールが増える。

●メリット：
・ホームページ訪問者との

コミュニケーションが取れる。
・連絡先をはっきりさせて質問の窓口となる。

●ディメリット：
・ウイルスメールと迷惑メールが増える。
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＊ウイルスメールと迷惑メール対策

１．info☆youtsuu1.com（☆を＠に変えて発信してくださ
い）

２．タグ利用（メールアドレスを分割してタグでつなげることにより、

自動的に収集されにくくなる。）

<a href=“mail to:info@youtsuu1.com”>お問い合わせはこちらへ

メールしてください。</a>
↓ ↓ ↓

<script type=“test/javascript”>
mail = “info” + “@” + 
”youtsuu1.com”;
document.write(“<a href=‘mail to:” 
+ mail + “’>お問い合わせはこちらへメールしてください。</a>);
</script>
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よくやる失敗！リンク切れに注意！

●リンク登録の失敗

●URLの表示誤り（1字違ってもダメ）
「．」「／」「大文字」「スペース」

●引用間違い（スペースを空ける）
・該当のURLは下記
⇒□http://www.youtsuu.com/□です。

↑ スペースを空ける。↑
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４
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あなたのＰＣ
（あなただけが

見える）

サーバーにＵＰ
（誰もが見える）

見る手順＝
http://www～～

ＦＦＦＴＰ

ＦＦＦＴＰはこの世から天国への
エレベーター（乗り物）
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ＦＦＦＴＰの仕組みとアップの仕方

左側：ＰＣ 右側：サーバー
ドライブ「Ｃ」 LOG

↓ MAILDIR
ドライブ「Ｄ」 public_html

↓                                      ↑
◎ＪＩＳ関係 これをクリック

接続

「 ／ 」

サーバーが「XREA.COM」
の場合は、「/」→「public.html」
というフォルダー（ ルート
ディレクトリー）が出てくる。

「public.html」をダブルクリック
し、このフォルダーの中に、
フォルダー「www.youtsuu1.com」
を作る。
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「Ｄ（Ｃ）ドライブ」
↓

「◎ＪＩＳ関係」
↓

「◎腰痛関係」
↓

「◎セールスレター関係」
↓

「◎index.html.folder」
●index.html
●右クリックして新しいフォルダー

「www.youtsuu.com」を作成

「／public_html 」
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Ｄ（Ｃ）¥◎ＪＩＳ関係¥◎腰痛関係
¥◎セールスレター関係
¥◎index.html.folder

下の欄には
「◎index.html.folder」の

フォルダーの中に
「index.html 」

「index.cart.html 」
「index.japan.html 」

「／」
「public_html／」

」www.youtsuu1.com 」
「index.html」をアップする。

「img」
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Ｄ（Ｃ）¥◎ＪＩＳ関係¥◎腰痛関係
¥◎セールスレター関係
¥◎index.html.folder
¥img

「／
public_html／

www.youtsuu1.com/（index.html)

Img 」

画像ファイル
「 ＪＰＧ 」
「ＧＩＦ 」

画像ファイル名に余計な数字が付いていないか
要チェック！

「youtsuu１.naoru.gif」 → 「youtsuu.naoru.gif」
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５
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●作成したファイルや画像を保存します。

●どこでも保存すればいいというものでは

ありません。

ちゃんと整理しておかないと後で探し出せ

なくなります。（検索機能の活用も必要）

●画像関係は「img]フォルダーの中に入れる。

PCへの保存の仕方
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ファイルの保存名（注意！）

ＦＦＦＴＰでサーバーにアップする「フォルダー」や「ファイル」名は

●英文（漢字を使わない） ○ index.html img 1234

●小文字 ○ .jpg img 1234
X .JPG ＩＭＧ １２３４

●スペースは使えない index .html

●使えるのは「．」半角小文字のドットのみと覚えておいて下さい。

Ｘ 「- 」ハイフン、 「_ 」アンダーバー、
「；」カンマ 、 「＠」アットマーク
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フォルダーの階層

階層の理解は
とても大事です。

１階、２階、３階。

今、自分（メインファイル）が
どこにいて、

相手（画像ファイル）が
どこにいるかということを

認識することです。

フォルダーとファイル！
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サーバーの

ディレクトリー(ファイル）

ホームページ

URL
ルート

ディレクトリー

public_html hhttp://www.youtsuu1.com

(Index.html) public_html/ 
http://www.youtsuu1.com
/index.html

http://www.youtsuu1.com
/(index.html)

1つ下の階層

(img)
public_html/ 
http://www.youtsuu1.com
/index.html/img

http://www.youtsuu1.com
(/index.html)/img

２つ下の階層

(gif)
public_html/ 
http://www.youtsuu1.com
/index.html/img/oo1.gif

http://www.youtsuu1.com
(/index.html) /img/oo1.gif
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「コンピューター」
↓

「Ｄ（Ｃ）ドライブ」
↓

「◎ＪＩＳ関係」
↓

「◎腰痛関係」
↓

「◎セールスレター関係」
↓

「◎index.html.folder」
↓

「ｉｍｇ」

＊フォルダーが先に表示
↓

その後、個別ファイル
が更新日時の古いもの
から表示されている。
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＊「Inndex.html.folder」での保存方法

＊普通はフォルダー「img」が先に表示される。

＊「◎index.html.folder」のフォルダーにはセールスレター本文の
「index.html関係」がたくさん保存されている。

更新日時をクリック
↓

古い順と新しい順がクリック毎に入れ代わる
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「Index.html関係」個別ファイルの保存

◎「index.html」だけは、書いても書かなくても良い。
・http://www.youtsuu1.com/index.html
http://www.youtsuu1.com/

◎ 「Index.html関係」は、日付を入れて保存。
→ 「Index.081130.html」（インフォトップをメインとする）

「Index.081201.html」
→  「Index.cart.081130.html」

「Index.japan.081130.html」

◎ ⇒ 「Index.html」⇒FFFTPにてＵＰするのは
これに決めておく。
「Index.cart.html」 「Index.jajan.html」

●こうしておくと古い分が保存できており、後から利用できる。
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「img」フォルダーの中のファイルの保存

●階層：

「コンピューター」
↓

「Ｄ（Ｃ）ドライブ」
↓

「◎ＪＩＳ関係」
↓

「◎腰痛関係」
↓

「◎セールスレター関係」
↓

「◎index.html.folder」
↓

「ｉｍｇ」 「audio」

「Img」は、だんだんと枚数が増えるので
「分類管理」が大事！→「ローマ字・小文字」

●head.catch.naorimasen.jpg
head.catch.naoruwakeganai.jpg

●subhead.nhk.gif
●gazou．sennmonka.gif

写真→●JPEG
画像→●ＧＩＦ
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６
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● htmまたはhtml→htmlで統一しよう。
–HyperText Markup Language

● bak：バックアップファイル。→不要。

● zip：ZIP形式で圧縮されたファイル。

● lzh：LHA形式で圧縮されたファイル。

● exe：エグゼ：EXE（実行）フォーマット。

拡張子：文字関係拡張子：文字関係
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拡張子：画像関係

● gif
– Graphics Interchange Format。CompuServe社が定めた、

– 256色まで扱える静止・アニメ画像ファイル。

● jpgまたはjpeg
– JPEG形式で圧縮された静止画像ファイル。

● bmp:Windowsビットマップ。
– Windowsの標準的な静止画像ファイル。

● wmv:Windows Media Video。
– マイクロソフトが開発した動画ファイル。
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拡張子は標準では
表示していない。

～～～～～～～～～
マイコンピューター

↓
ツール

↓
フォルダーオプション

↓
表示

●レを付ける→「すべてのファイル
とフォルダーを表示する」

●レを外す→「登録されている
拡張子は表示しない」
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インターネット画面からのソースの表示
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FFFTPを使わず、ウエブページを見る！

ＰＣの「ファイル」を
既に開いている

①インターネット画面に
ドラッグするだけ！

②そのままダブルクリック

ドラッグ
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７

(一部、中級・上級者向け）
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著作権

●肖像権（タレント・芸能人の写真・テレビの

画面のキャプチャーした画像など）

●ホームページに記載してある文章

●社団法人日本音楽著作権協会 JASRAC が

管理している各種の音楽・楽曲ソフト・データ

＊無断借用はダメ。本人か関係会社の了解を

得たり、使用料を払えばよい時もある。

＊私的利用は認められる。（商業用がダメ）
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＊中・上級者向け
スペーサー（スペース画像）の有効利用

・初級者には、耳慣れず、理解しにくいと思います。

・スペーサーというのは、元々は、行間や表（テーブル）のセル内や表と表の

間の余白調整・スペースを開ける時に使うものです。

・スペーサーは、下図のような四角の画像（spacer.gif、縦横1ピクセル）で、

色は透明であり、自由にサイズを調整できます。

・目的の場所にスペーサーを挿入し、後はその必要な

サイズに合わせます。

（ここでは分かり易いように、スペーサーに

色を付けてあります。

spacer.gif

最後の
<BR>を
忘れ

ないで。
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⇒ SPACERの利用（一部ＳＥＯ対策）
・行間は、改行タグを『<br><br>』を使うが、

幅が決まっており、微調整できない。

・行間を空ける時は、改行タグを『<br><br>』を

2個以上連続で使用するのは文法上好ましくない。

（⇒ＳＥＯ対策）

・HTMLの論理構造では段落タグ<p>を用いるのが普通。

・スタイルシートやスペーサーGIFで代用する。

・画像には必ず「代替テキスト」（ alt=“○○”>）を入れる

ようにし、そこにキーワードを入れておくとよい。

「代替テキスト」（例： alt=“腰痛”>）

（⇒ＳＥＯ対策）



セ グ パ パ 塾

123

文字強調（論理強調タグ<strong>の
利用） （⇒ＳＥＯ対策）

強調：① <b>タグ（太字「Ｂ」）
② <em>タグ
③<ｓｔｒｏｎｇ>タグ→「論理強調」

③<strong>論理強調タグ：
・文章構造において、「意味上の論理的な強調」。
・検索エンジンは<strong>タグを重視（相対的）

①<b>タグ（太字「Ｂ」
・本来、「bold」の意味であり、見た目上で文字を太字にする。

② <em>タグ
・①と③の中間の強さ
・文字は斜体
・あまり使わなくてもよい
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文字強調（論理強調タグ<strong>
の利用） （⇒一部ＳＥＯ対策）

強調：
① <b>タグ（太字「Ｂ」）
② <em>タグ
③<ｓｔｒｏｎｇ>タグ→「論理強調」

お勧め（ＳＥＯ対策）：
③<ｓｔｒｏｎｇ>タグの使用

・ツールバーアイコンからは
太文字「Ｂ」（<b>タグ）のみ。

・<strong>タグはメニューバーから
[書式]→[論理強調]→[ストロング]
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③<ｓｔｒｏｎｇ>タグ「論理強調」の注意事項
● <strong>タグの過度の使用禁止！→キーワードの

重要性が下がる＋スパムと見なされる。

●普通は① <b>タグ（太字「Ｂ」）を使用し、表現
上だけでなく、話の筋道上、論理的に強調し
たい場合だけ、③<ｓｔｒｏｎｇ>タグ「論理強調」
を限定的に使用する。

●①<b>タグと③<strong>タグの両方が使われている
ことはごく自然。
片方しか使われていないのは不自然。
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「段落」は検索エンジンが好む！
（⇒一部ＳＥＯ対策）

●段落は一つのテーマについて書かれた数行の文章のこと
●文章には「段落の指定」（paragraph )

→ <P> </P>タグは自動的に付くとが多い。
ソースでチェックするとわかる！

●HTML内の文章は出来る限り段落タグで囲んでおきましょう。
<p>数行の文章を段落タグで囲みましょう。</p>

●<p>段落間に1行分のスペースが空きます</p> 
→単語に付けるとか、改行に使うとかはダメ！

●段落は「見出し」の次に重要！

●検索エンジン（巡回ロボット）が好む
検索エンジンは段落<P>タグを目安に
巡回する。
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付録：参考資料

● http://www.dspt.net/ HTMLタグボート

● http://seopro.jp/grc/ SEOツールラボ
（Google/Yahoo/MSN 検索順位チェックツールGRC ）

● http://www.dspt.net/tools/css_generator/
ＣＧＳ GENRＡTOR（思い通りのスタイルを実現する

ちょっとコアなオンラインCSSジェネレーター♪ ）

● http://openlab.ring.gr.jp/k16/htmllint/htmllint.html
ＨＴＭＬ文法チェック ⇒ＳＥＯ対策

やってみましょう。点数が低いのに驚きます！
でも、わけがわからないと思います（笑）。
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検索エンジンの分類と登録方法
⇒ＳＥＯ対策

( http://search.web-sun.com/kind/kind.html ）●├検索エンジン分類と登録方法に付いて
│├ディレクトリー型検索エンジンとは？

→ Yahoo! （ ビジネスエクスプレス は有料審査）、

dmoz、 All About Japan
│├ロボット型検索エンジンとは？⇒「一発太郎」にて登録

→google、goo、excite,infoseek,LYCOS,フレッ
シュアイ

│├メタサーチ（メタ検索）エンジンとは？
│├広告型検索サービスとは？
│├ディレクトリー型検索エンジン登録方法
│├ロボット型検索エンジン登録方法
│├検索エンジン登録の確認方法
│└バックリンクの確認方法
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覚えておくとよいタグ
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マーキー（注意）表示速度ですが、設定しないほうが無難でしょう。ややこしいですの
でほっておきましょう（＾。＾；）

マーキー（Marquee)
文字が動く！

「挿入」
↓

「その他」
↓

「マーキー」

左の画面で設定
（速度は触らない方が

良さそうです）
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第３回 セグパパ・お助け塾
以上で、今回私がお伝えしたかった

・ホームページビルダーを使う時に

最低限知っておく方が良い知識や

ちょっと便利な機能の紹介を終わります。

・これをベースにして、どんどん活用し

皆さんの仕事ぶりがスピードアップする

ことを祈っています。
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お助け塾・塾長 セグパパ・勢口


